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DarmHIT 210 g 

 

DarmHIT für eine normale Verdauung1 und die Darm-Schleimhaut2 

 Mit natürlichem Calcium aus Algen-Pulver, zur Unterstützung der Verdauungsenzyme 
 Mikronisierte Diatomit-Kieselerde, Weihrauch-Extrakt, Quercetin & Lecithin 
 Mit Kupfer und Vitamin B6 für das Immunsystem 
 Geeignet auch bei Histamin-Intoleranz 
 Von der Apotheken-Marke Dr. Jacob’s 

210 g (84 Portionen) 

Diatomit-Kieselerde, Boswellia, Quercetin – viele wertvolle Inhaltsstoffe 

Besonders wertvoll ist DarmHIT durch den Extrakt aus Weihrauch (Boswellia) und durch die 
Pflanzenstoffe Quercetin und Lecithin. 

Die enthaltene Diatomit-Kieselerde enthält natürliches nicht-kristallines Silicium. Der nach 
besonderen Reinheitskriterien ausgewählte und in einem Spezialverfahren mikronisierte 
Diatomit stammt aus urzeitlichen Kieselalgen. Seine poröse, bindungsfreudige Oberfläche 
wird dank der Mikronisierung noch einmal zusätzlich stark vergrößert. 

Unterstützung für Immunsystem3, Verdauung1 und Schleimhäute2 

3Kupfer und Vitamin B6 unterstützen eine normale Funktion des Immunsystems. Das in dem 
Rotalgen-Pulver natürlich vorkommende Calcium hat eine besonders hohe Bioverfügbarkeit.  
1Calcium unterstützt die normale Funktion von Verdauungsenzymen. 
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Der Darm beherbergt mit der ca. 400 m2 großen 
Darmschleimhaut die größte Schleimhaut des Körpers.  
2Durch das in DarmHIT enthaltene Biotin und Vitamin B2 
wird die Erhaltung normaler Schleimhäute unterstützt. Für 
die Funktion von über 300 Enzymen benötigt unser Körper 
Magnesium. Ascorbinsäure (Vitamin C) verbindet sich in 
Wasser mit Magnesiumcarbonat zu Magnesiumascorbat.  

Verzehrempfehlung:  

Täglich 2–3-mal je einen gestrichene Messlöffel DarmHIT in ein Glas Wasser einrühren und 
zu den Hauptmahlzeiten trinken. Falls sich ein Bodensatz bildet, rühren Sie das Getränk bitte 
noch einmal kurz auf. Für die richtige Dosierung bitte vor dem Öffnen schütteln!  

Tipp: DarmHIT löst sich am schnellsten und besten, wenn es in einem Shaker aufgeschüttelt 
wird. 

Pflichthinweis: Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht 
als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise 
verwendet werden. 

Füllhöhe technisch bedingt. Deckel bitte geschlossen halten.  

Nahrungsergänzungsmittel 

Zutaten: 

Diatomit (mikronisiert; 50 %), calciumreiche Meeresalge (Lithothamnium calcareum) (13 %), 
Magnesiumcarbonat (10 %), Säuerungsmittel Ascorbinsäure (8 %), Sonnenblumenlecithin (6 
%), Weihrauch-Extrakt (Boswellia serrata) (4 %), Quercetin (4 %), Ingwer-Pulver, Kurkuma-
Pulver, Zinkgluconat, Riboflavin (Vitamin B2), Kupfergluconat, Pyridoxinhydrochlorid (B6), 
Biotin. Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten. 

Vegan und glutenfrei. Geeignet bei Histamin-Intoleranz. 

Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 2 x 1 Messlöffel (5 g)* 3 x 1 Messlöffel (7,5 g)* 

Vitamin B2 0,7 mg (50 %**) 1,1 mg (75 %**) 

Vitamin B6  0,45 mg (32 %**) 0,68 mg (48 %**) 
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Durchschnittswerte pro: 2 x 1 Messlöffel (5 g)* 3 x 1 Messlöffel (7,5 g)* 

Biotin  20 μg (40 %**) 30 μg (60 %**) 

Zink  3 mg (30 %**) 4,5 mg (45 %**) 

Kupfer  150 μg (15 %**) 225 μg (23 %**) 

Calcium  200 mg (25 %**) 300 mg (38 %**) 

Magnesium  125 mg (33 %**) 188 mg (50 %**) 

Diatomit-Kieselerde 2480 mg 3720 mg 

davon Silicium  1100 mg 1650 mg 

Lecithin  300 mg 450 mg 

Weihrauch-Extrakt  200 mg 300 mg 

Quercetin  190 mg 285 mg 
*5 g = 2 Portionen, 7,5 g = 3 Portionen (Tagesdosis) 
**Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) 

Apotheken-Bestellnummer: 
Deutschland: PZN 15234904 
Österreich: PHZNR 4945849 

EAN/GTIN-Code 4 041246 501315 

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 
zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 
nunmehr 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 
Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 
und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 
und die Fachkompetenz des Firmengründers sowie eines ernährungswissenschaftlichen 
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der 
Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmögliche Synergie und optimale 
Bioverfügbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe. 
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