. e

um® akut bei akutem Durchfall
e - |

Schnelle Hilfe bei akutem Durchfall

Durch den effektiven Wirkstoff Loperamid wirkt Lopedium® akut
schnell bei akuten Durchfallerkrankungen. Das seit Jahren bewahr-
te Mittel ist gut vertraglich und unverzichtbarer Bestandteil jeder
Reiseapotheke.

Wirkt gegen die Funktionsstorung
des Darms bei Durchfall

Durchfall ist ein Zeichen daflr, dass die Funk-
tion unseres Darms gestort oder beeintrach-
tigt ist. Dies kann unterschiedliche Ursachen
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haben, wie eine Lebensmittelunvertraglich-
keit (z.B. Glutenunvertraglichkeit, Lactose-

Fiir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren
+ Wirkt schnell und zuverlassig

+ Beruhigt den Darm fir viele Stunden

+ Gut vertraglich

intoleranz oder Fruktoseintoleranz). Oft 10sen
auch Infekte wie eine Magen-Darm-Grippe
den Durchfall aus z.B. auch durch verdorbe-
ne Speisen oder unsauberes Trinkwasser.
Gelangen Krankheitserreger in den Darm, ver-
suchen diese sich in der Schleimhaut anzusie-

deln und losen Entziindungen aus. Der Darm
beschleunigt seine Bewegung, um die Keime
loszuwerden. Dadurch gelangen aus der Nah-
rung weniger Wasser und Nahrstoffe in den
Korper. Gleichzeitig gibt die Darmwand Wasser
und Elektrolyte in den Darm ab. Der Darminhalt
wird sehr flissig und man hat Durchfall.

+ |deal auf Reisen

Lopedium®akut bei akutem Durchfall verlang-
samt die erhohte Darmbewegung. Dadurch
hat der Korper mehr Zeit, Wasser und Elektro-
lyte aufzunehmen. Der Stuhl kann wieder fest
werden. Gleichzeitig konnen die Krankheits-
erreger durch das Immunsystem bekampft
werden.

In 2 praktischen Darreichungsformen erhaltlich

Lopedium® akut bei akutem
Durchfall, 2 mg Hartkapseln

Lopedium® T akut bei akutem
Durchfall, 2 mg Tabletten
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ANWENDUNGSGEBIET:

Zur Behandlung der Symptome von akutem Durchfall, sofern keine Behandlung der Krankheitsursache zur Verfiigung steht. Eine iiber 2 Tage hinaus-
gehende Behandlung mit Lopedium® akut darf nur nach arztlicher Verordnung erfolgen.
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BEWAHRTER WIRKSTOFF FUR DIE
HAUSAPOTHEKE

BEI STRESS IM URLAUB

Durchfall im Urlaub ist nicht nur unangenehm, son-

Lopedium® akut bei akutem Durchfall enthalt einen be-
wahrten und gut erforschten Wirkstoff. Lopedium® akut
bei akutem Durchfall ist gut vertraglich und sorgt fir
eine rasche Besserung der Beschwerden.

Ein hohes Mal} an Stress hat bei vielen Menschen
einen Einfluss auf unseren Alltag und kann so auch
Durchfall auslosen. Stress kann der Verdauung zuset-
zen und sie aus dem Gleichgewicht bringen.

dern auch belastend und verdirbt die schonsten Tage
im Jahr, die der Erholung dienen sollten. Vor allem im
Urlaub kommt es jedoch haufig zu Durchfall durch
Zeit- und Klima-Umstellung, aber auch durch fettige
oder scharfe Speisen und verunreinigtes Trinkwasser.
Lopedium® akut bei akutem Durchfall kann diesen stop-
pen und sie konnen ihren Urlaub geniellen. Aus diesem
Grund gehort Lopedium akut in jede Reiseapotheke.

DIE EMPFOHLENE DOSIS VON LOPEDIUM® AKUT BEI AKUTEM DURCHFALL HARTKAPSELN:

ALTER

ERSTDOSIS

WIEDERHOLUNGSDOSIS

TAGESHOCHSTDOSIS

Jugendliche ab 12 Jahren

1 Hartkapsel (= 2 mg
Loperamidhydrochlorid)

1 Hartkapsel (= 2 mg
Loperamidhydrochlorid)

4 Hartkapseln (= 8 mg
Loperamidhydrochlorid)

Erwachsene

2 Hartkapseln (= 4 mg

Loperamidhydrochlorid)

1 Hartkapsel (=2 mg
Loperamidhydrochlorid)

6 Hartkapseln (= 12 mg

Loperamidhydrochlorid)

Zu Beginn der Behandlung von akuten Durchféllen erfolgt die Einnahme der Erstdosis. Danach soll nach jedem ungeformten Stuhl die Wiederholungsdosis eingenommen werden.
Die empfohlene Tageshdchstdosis darf nicht Gberschritten werden.

Lopedium® akut bei akutem Durchfall ist flr Kinder unter 12 Jahren nicht geeignet.

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN:

Wann spricht man von Durchfall?
Die Stuhlhaufigkeit und -beschaffenheit ist von Person zu Person verschieden. Bei Erwachsenen spricht man von Durchfall, wenn mehr als 3 ungeformte Stihle taglich vor-
kommen, bei denen der Stuhl dinnflissig ist und/oder die Stuhlmenge erhoht ist.

Kann Lopedium® akut bei akutem Durchfall auch in der Schwangerschaft und Stillzeit eingenommen werden?
Lopedium® akut bei akutem Durchfall sollte nur nach Ricksprache mit einem Arzt oder Apotheker in der Schwangerschaft oder in der Stillzeit eingenommen werden.

Wie lange kann Lopedium® akut bei akutem Durchfall eingenommen werden?

Lopedium® akut bei akutem Durchfall sollte ohne arztlichen Rat nicht langer als 2 Tage eingenommen werden. Wenn der Durchfall nach 2 Tagen Behandlung mit Lopedium®
akut bei akutem Durchfall weiterhin besteht, muss Lopedium® akut bei akutem Durchfall abgesetzt werden und ein Arzt aufgesucht werden. Eine Uber 2 Tage hinausgehende
Behandlung darf nur unter arztlicher Verordnung und Verlaufsbeobachtung erfolgen.

Was miissen Sie vor der Einnahme von Lopedium® akut bei akutem Durchfall beachten?
Lopedium?® akut bei akutem Durchfall darf nicht eingenommen werden:

* wenn Sie allergisch gegen Loperamidhydrochlorid oder einen der sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

von Kindern unter 12 Jahren (Kinder zwischen 2-12 Jahren dirfen nur nach arztlicher Verordnung mit Loperamid behandelt werden).
+ wenn Sie an Zustanden, bei denen eine Verlangsamung der Darmtétigkeit zu vermeiden ist, z. B. aufgetriebener Leib, Darmverschluss, Verstopfung leiden.

* wenn Sie an Durchféllen, die mit Fieber und/oder blutigem Stuhl einhergehen, leiden.

wenn Sie an Durchfallen, die wahrend oder nach der Einnahme von Antibiotika auftreten, leiden.
+ wenn Sie an chronischen Durchfallerkrankungen leiden (Diese diirfen nur nach &rztlicher Verordnung mit Loperamidhydrochlorid behandelt werden).

+ wenn Sie an einem akuten Schub einer Colitis ulcerosa (geschwirige Dickdarmentziindung) leiden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Lopedium® akut bei akutem Durchfall einnehmen:
+ wenn Sie AIDS haben und zur Durchfallbehandlung Lopedium® akut bei akutem Durchfall einnehmen.
* wenn Sie an einer Lebererkrankung leiden.

+ wenn Sie unter einer Unvertraglichkeit gegentiber bestimmten Zuckern wie Lactose leiden.

Achten Sie auf einen ausreichenden Ersatz von Flissigkeiten und Salzen (Elektrolyten). Dies ist die wichtigste Behandlungsmalnahme bei Durchfall, da es dabei zu groRen
Flussigkeits- und Salzverlusten kommen kann. Dies gilt insbesondere fir Kinder.

Lopedium® akut bei akutem Durchfall fiihrt zu einer Beendigung des Durchfalls, wobei die Ursache nicht behoben wird. Wenn maglich, sollte auch die Ursache behandelt
werden. Sprechen Sie deshalb mit Ihrem Arzt.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen. Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt vor allem dann, wenn Sie einen oder mehrere der
folgenden Wirkstoffe regelmanig oder gelegentlich einnehmen:

* Ritonavir (Mittel zur Behandlung einer HIV-Infektion)

* Itraconazol, Ketoconazol (Mittel zur Behandlung einer Pilzinfektion)
+ Chinidin (Mittel zur Behandlung von Herzrhythmusstérungen)

+ Gemfibrozil (Mittel zur Behandlung erhohter Blutfette)

+ Desmopressin (Mittel zur Behandlung von vermehrtem Harnlassen)

Lopedium® akut bei akutem Durchfall, 2 mg Hartkapseln/Lopedium® T akut bei akutem Durchfall, 2 mg Tabletten

Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid. Anwendungsgebiet: Zur symptomatischen Behandlung von akuten Durchféllen fiir Jugendliche ab 12 Jahren und Erwachsene, sofern keine urséchliche Therapie zur Verfiigung
steht. Eine iber 2 Tage hinausgehende Behandlung mit Loperamidhydrochlorid darf nur unter &rztlicher Verordnung und Verlaufsbeobachtung erfolgen. Warnhinweis: Enthélt Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker!
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