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Frauenpower 333 g 

 

Vollwertiges Getränkepulver auf Fruchtbasis für den Hormon-Haushalt* 

 Für die Frau ab 30, in und nach den Wechseljahren (Regulierung der Hormon-
Tätigkeit*) 

 Für den Stoffwechsel von Hormonen wie Progesteron und Östrogenen* 
 Mit Soja-Isoflavonen, Nachtkerzenöl und Yamswurzel-Pulver  
 Mit wichtigen Vitaminen und Mineralstoffen  
 Für Stoffwechsel, Energie, Immunsystem, Knochen, Haut und Haare* 
 Vegetarisch, deutsche Apotheken-Marke 

333 g Pulver (43 Portionen) 

Frauenpower* für Powerfrauen 

Frauenpower ist ein köstliches Getränkepulver mit Früchten, Magnesium, organisch 
gebundenen Spurenelementen, Yamswurzel-Pulver und Soja-Isoflavon-Konzentrat (50 mg 
Phytoöstrogene pro Portion). Jede Dose enthält sekundäre Pflanzenstoffe (aus Fruchtpulver) 
von ca. 750 g Himbeeren, Kirschen, Cranberrys (Moosbeeren), Heidelbeeren, Brombeeren, 
Bananen, Acerolakirschen, Zitrusfrüchten und Traubenkernen. 

Vorteile für Ihre Gesundheit 

*Die in Frauenpower enthaltenen Mikronährstoffe tragen unter anderem zu folgenden 
normalen Körperfunktionen bei: 

• Funktion des Immunsystems (Vitamine D, B6, B12, C und Folsäure, Zink und Selen) 
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• Energie-Stoffwechsel und Reduktion von Müdigkeit (Magnesium, Vitamine B2, B6, 
B12, Niacin und Pantothensäure)  

• Erhaltung der Knochen (Magnesium, Vitamine D und K)  
• Erhaltung von Haut und Haaren (Biotin und Zink) 
• Kollagenbildung für normale Knorpel und Blutgefäße (Vitamin C) 
• Schilddrüsenfunktion (Selen) 
• Stoffwechsel von Steroidhormonen wie Östrogenen und Progesteron 

(Pantothensäure) 
• Regulierung der Hormontätigkeit (Vitamin B6) 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 1 Messlöffel (7,75 g). 

Tipp: Lösen Sie das Getränkepulver in Wasser, Saft, Milch oder Soja-Drink auf oder mischen 
Sie es in Ihren Joghurt oder unter Ihr Müsli. 

Bei der parallelen Einnahme von Vitamin-K-Antagonisten (Gerinnungshemmer vom Cumarin-
Typ) muss vor der Verwendung eine Absprache mit dem Arzt erfolgen! 

Pflichthinweis: Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel 
sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 

Nahrungsergänzungsmittel 

Zutaten: 

Fruchtpulver-Mischung (48 %) (Himbeere, Süßkirsche, Moosbeere, Banane, Brombeere, 
Heidelbeere), Fruchtzucker, Sojaproteine#, Sojabohnen-Konzentrat# (6,5 %), 
Magnesiumcarbonat, natürliches Himbeeraroma, Emulgator Sojalecithin#, Säuerungsmittel 
Äpfelsäure, mikroverkapseltes Nachtkerzenöl (1,6 %), Inulin, Vitamin C, Acerolakirsch-Extrakt 
(1,2 %), Yamswurzel-Pulver (1 %), Zinkgluconat, Kieselerde, Traubenkern-Extrakt (0,4 %), 
Selenhefe, Niacin, Vitamin E, Citrus-Extrakt (0,13 %), Mangangluconat, Pantothensäure, 
Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, bioaktive Folsäure (5MTHF-Glucosamin), Chrom-III-
Chlorid, D-Biotin, Vitamin K1, Vitamin D3, Vitamin B12. 
#ohne Gentechnik 
Kann Spuren von Schalenfrüchten enthalten.  
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Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 1 ML¹ % NRV² 

Isoflavone 50 mg  

Yamswurzel-Pulver 75 mg  

Fruchtpulver 3,5 g  

mikroverkapseltes Nachkerzenöl 125 mg  

Acerola-Extrakt 94 mg  

Citrusbioflavonoid-Extrakt 10 mg  

Traubenkern-Extrakt 30 mg  

Silicium 13 mg  
Vitamin C 100 mg 125 % 

Vitamin E 12 mg α-TE 100 % 

Vitamin D3 5 µg 100 % 

Vitamin K1 80 µg 107 % 

Vitamin B1 1,4 mg 127 % 

Vitamin B2 1,6 mg 114 % 

Niacin 18 mg NE 113 % 

Pantothensäure 6 mg 100 % 

Vitamin B6 2 mg 143 % 

Biotin 100 µg 200 % 

Vitamin B12 3 µg 120 % 

Folsäure (5-MTHF) 200 µg 100 % 

Zink 7 mg 70 % 

Selen 50 µg 91 % 

Magnesium 70 mg 19 % 

Mangan 1 mg 50 % 

Chrom 25 µg 63 % 
¹1 Messlöffel (ML) = 1 Portion (7,75 g) 
²Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (nutrient reference values – NRV) 
α-TE = D-α-Tocopheroläquivalent; NE = Niacinäquivalent 
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Apotheken-Bestellnummer:  
Deutschland: PZN 01054564 
Österreich: PHZNR 3042105 

EAN/GTIN-Code 4 041246 103007 

Dr. Jacob’s Medical GmbH, Platter Straße 92, 65232 Taunusstein 

Unsere Motivation bei Dr. Jacob’s:  

Wir wollen eine gesündere Zukunft für uns alle schaffen! 

Die Dr. Jacob‘s Medical GmbH wurde im Jahre 1997 von den Drs. Jacob gegründet. Sicher, 
zuverlässig, wirkungsvoll – nach diesen Kriterien entwickeln wir als Apotheken-Marke seit 
nunmehr 25 Jahren Nahrungsergänzungs- und Lebensstil-Konzepte. Dabei übernehmen wir 
Verantwortung für Mensch, Tier und Natur. Unsere Philosophie ist es, keinen Modetrends zu 
folgen, sondern die wichtigsten Erkenntnisse und Entdeckungen der Wissenschaft zu prüfen 
und sie für Ihre Gesundheit zu nutzen. 

Hochwertige, möglichst natürliche und pflanzliche Inhaltsstoffe, strenge Qualitätskontrollen 
und die Fachkompetenz der Firmengründer sowie eines ernährungswissenschaftlichen 
Teams machen den besonderen Charakter von Dr. Jacob’s Gesundheitsmitteln aus. Bei der 
Produktentwicklung achtet Dr. Jacob stets auf die bestmögliche Synergie und optimale 
Bioverfügbarkeit der besonderen Inhaltsstoffe. 
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