Produktinformation

fur Fachkreise Biolectra
MAGNESIUM

300ms |

@

> ‘
'iVE GANE

Kapseln
Flr eine normale Muskelfunktion*
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Bezeichnung: Biolectra® MAGNESIUM 300 mg Kapseln
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20er Packung: 05561507
PZN: 40er Packung: 05561513
100er Packung: 00172333

Produktlogo:

Biolectra

Darreichungsform: Kapseln

Geschmacksrichtung: geschmacksneutral

Anwendungsgebiet: Zur taglichen Magnesiumversorgung

Produktstatus: Nahrungserg&nzungsmittel

Biolectra® MAGNESIUM Kapseln -
Der Magnesium-Tagesbedarf* in nur einer Kapsel

Positionierung:

Produktinformation Kapsel: Die kompakte & praktische Magnesiumversorgung fiir
lang: den téglichen Bedarf

Dank der kompakten Magnesiumverbindung genlgt bereits eine Biolectra®
MAGNESIUM 300 mg Kapsel, um die von der Deutschen Gesellschaft far
Ernahrung empfohlene Tagesdosis von 300 mg* Magnesium aufzunehmen.
Die Kapseln sind gut geeignet fur die tagliche Versorgung der Muskeln,
des Nervensystems und des Energiestoffwechsels. Darlber hinaus ist die
Kapsel besonders klein und leicht zu schlucken.

Biolectra® MAGNESIUM 300 mg Kapseln enthalten Magnesiumoxid. Das
Salz 16st sich im Magen-Darm-Trakt auf und das freie Magnesium-lon steht
dem Organismus zur Resorption zur Verfigung. Die Einnahme erfolgt
nur 1x taglich, da bereits eine Kapsel genligt, um den Tagesbedarf an
Magnesium zu decken. Das macht die Aufnahme von Magnesium so
einfach und unkompliziert.

Die pflanzliche KapselhUlle enthalt keine tierische Gelatine und ist 100%
vegan. DarlUber hinaus enthalten die Kapseln weder Zucker noch SuR3-
stoffe und sind frei von Aromen, Farbstoffen, Lactose und Gluten. Mit dem
Biolectra® MAGNESIUM Sortiment erhalten Sie Premium Qualitat aus lhrer
Apotheke. Die Produkte werden in Deutschland und Osterreich herge-
stellt und durch unsere Labore gepruft.

* von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung empfohlene Magnesiumzufuhr flr Frauen ab 19 Jahre



Gut zu wissen: Die Verflgbarkeit unterschiedlicher Magnesiumsalze
(organisch vs. anorganisch) ist vergleichbar. Auch die European Food
Safety Authority (EFSA) unterscheidet in ihrer Beurteilung der Bedeu-
tung von Magnesium flr den menschlichen Organismus nicht zwischen
den unterschiedlichen Magnesiumsalzen. Die Magnesiumsalze |16sen sich
lediglich bei unterschiedlichen pH-Werten. Entscheidend fur die gute
Resorption ist das freie Magnesium-lon.

Magnesium spielt eine wichtige Schliisselrolle im Organismus

Magnesium ist ein wichtiger Mineralstoff im menschlichen Kérper und
leistet dabei unter anderem einen Beitrag

e zu einer normalen Muskelfunktion

e zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche
e zur Reduktion von Mldigkeit und ErmUtdung

e zum Erhalt gesunder Knochen und Zahne

e fir einen normalen Energiestoffwechsel und das Elektrolytgleich-
gewicht

Magnesium spielt eine bedeutende Rolle bei der Regulierung zahlreicher
Funktionen und Prozesse im Korper. So beeinflusst es beispielsweise
Enzyme, die an der kdrpereigenen EiweiBproduktion beteiligt sind, unter-
stUtzt die Funktion unseres Nervensystems und sorgt flr entspannte
Muskeln. Durch hohe Belastungen im Alltag, Beruf oder beim Sport kann
sich der Bedarf an Nahrstoffen erhéhen.

Produktinformation * Untersttzt die tagliche Magnesiumversorgung: 1 Kapsel enthalt
kurz: 300 mg Magnesium

¢ Kleine Kapsel: dank kompakter Magnesiumverbindung besonders leicht
zu schlucken

¢ 1x taglich 1 Kapsel

¢ Gute Verflgbarkeit: Das Magnesiumsalz [6st sich im Magen-Darm-Trakt
und der Koérper kann das freie Magnesium-lon resorbieren

* 100 % vegan: die pflanzliche Kapselhulle enthalt keine Gelatine

¢ Ohne Zusatzstoffe: Frei von Aromen, Farb- und Konservierungsstoffen.
Lactose-, gluten- & zuckerfrei

Pflichttext flr EVB/ Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fUr eine ausgewogene und
Wichtige Hinweise: abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Ver-
zehrsempfehlung: 1x taglich 1 Kapsel mit reichlich Flissigkeit schlucken.
Stand: September 2021

PackungsgrofBen: 20 Stlck | 40 Stuck | 100 Stuck

Zusammensetzung: 300 mg Magnesium. Sonstige Bestandteile siehe Beipackzettel

Stand der Information: | April 2022

Sonstige Information: Zuckerfrei, glutenfrei, lactosefrei, vegan. Frei von SuBstoffen, Aromen und
Farbstoffen.

Biolectra MAGNESIUM




